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１．施設について 

 

【設立の趣旨】   

 平成１０年３月２３日、勝浦市老人デイサービスセンター設置管理条例（勝浦市条  

例第３号）により、老人福祉法（昭和３８年法律第１３３号）に定めるところにより「勝

浦市総野園デイサービスセンター」の名称で設置された。  

 

【概要】 

１．名 称   デイサービスセンター勝浦総野園 

２．所 在 地   勝浦市蟹田８１番地の１ 

３．種 類   指定通所介護（老人デイサービスセンター） 

           介護予防通所介護 

４．敷 地 面 積   ７２９．４７平方メートル  （所有者 勝浦市） 

５．建 築 構 造   鉄筋コンクリート造り平屋建 （所有者 さくら会） 

６．建 築 面 積   ４０９．１６平方メートル 

           （延床面積 ４０９．１６平方メートル） 

７．定 員   ２０名 

８．開 設   平成３１年４月１日 

９．事 業 開 始    平成３１年４月１日    （設置者 さくら会） 

           （設置届による事業開始日） 

１０．利用者受入   平成３１年４月１日より 

１１．運 営 法 人   社会福祉法人さくら会 

 

２．事業について 

 

【運営について】 

平成１０年４月１日、勝浦市より社会福祉法人恩賜財団済生会支部千葉県済生会

に管理運営が委託され同年５月１日から業務を開始した。  

平成１２年４月１日介護保険法に基づき千葉県より指定居宅サービス事業者（通

所介護）として指定を受けた。  

  平成１８年４月１日、勝浦市老人デイサービスセンター設置管理条例の改正によ

り施設の名称が「勝浦市デイサービスセンター総野園」となった。  

また、平成１８年４月１日、管理運営委託制度から指定管理者制度への変更とな

り、平成２５年４月１日から平成３１年３月３１日まで指定管理者として社会福法

人さくら会が施設運営を実施した。平成３０年度に勝浦市特別養護老人ホーム総野

園及び勝浦市デイサービスセンター総野園移譲先候補選定委員会による選定の結果、

社会福祉法人さくら会が移譲法人として選定され、平成３１年４月１日から施設名

称をデイサービスセンター勝浦総野園と改め事業経営及び事業運営を実施した。  

 

１．事業内容 

  基本事業   ①生活指導 ②日常動作訓練 ③養護 ④健康チェック 

         ⑤送迎   ⑥入浴     ⑦給食 

 

２．事業区域（利用者の住所区域） 

  勝浦市、いすみ市、大多喜町、御宿町 
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３．利用時間 

  月曜日から土曜日（年末年始を除く）の午前９時１５分から午後４時４５分まで 

(サービス提供時間は７時間以上８時間未満) 

 

４．職員配置（令和３年３月３１日現在） 

   施設長１名（特別養護兼務）、生活相談員２名（内１名臨時的雇用職員介護職兼務）、

看護職２名（臨時的雇用職員）、介護職６名（正職員３名、臨時的雇用職員３名の内

１名生活相談員兼務）、機能訓練指導員２名（看護職兼務）、送迎担当員２名（臨時

的雇用職員）計１１名  

 

５．年間延利用者 

  ３，９４７名（前年度４，７９８名） 

 

６．運営方針 

  利用者が居宅において、その有する能力の応じた自立した日常生活を営むことが

できるよう援助し、社会的孤立感の解消及び心身の機能の維持、並びに利用者の家族

の身体的・精神的負担の軽減を図る。さらに事業の実施に当たっては地域の保健・医

療・福祉サービスとの連携を図り総合的なサービスの提供に努めた。 

 

７．利用者へのサービス目標 

  利用者一人一人の利用目的、身体的、精神的状態に応じた介護計画を作成し、それ

に沿った日常動作訓練、養護、入浴、給食等のサービスを提供し、さらに趣味、娯楽

を通して明るく楽しい１日を過ごしてもらえるよう努めることを目標とした。 

  生きがい支援事業として、園芸、麻雀など利用者の希望に基づいたサービスを提供

することとした。 

 

８．食事 

  利用者の嗜好を尊重し、身体の状況に合った食事、楽しまれる食事、栄養のバラン

スに配慮した食事、さらには季節感を盛り込んだ食事を提供することに努めた。 

 

９．健康管理 

  常に利用者の健康状態について家族及び介護者と連携を保ち、良好な健康状態を

維持するように努めるとともに、必要に応じ速やかに家族との連絡対応を行うこと

とした。 

また機能訓練指導員を中心に個人ごとに日常生活機能の維持のための訓練を実施

した。 
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１０．【その他】 

加算について（令和３年３月３１日現在） 

①  通所介護 

施設区分【通常規模型事業所】 

入浴介助体制加算 

サービス提供体制加算Ⅰイ 

介護職員処遇改善加算Ⅰ 

介護職員等特定処遇改善加算Ⅰ 

 

②  介護予防通所介護 

サービス提供体制加算Ⅰイ 

介護職員処遇改善加算Ⅰ 

介護職員等特定処遇改善加算Ⅰ 

 

③介護保険指定事業（履歴） 

 

通所介護    指定有効開始年月日   平成３１年 ４月 １日 

            指定有効終了年月日   令和 ６年 ３月３１日 

            事 業 者 番 号   １ ２ ７ ２ ３ ０ ０ ３ ５ ９ 

 

総合事業通所型 指定有効開始年月日   平成３１年 ４月 １日 

            指定有効終了年月日   令和 ６年 ３月３１日 

            事 業 者 番 号   １ ２ ７ ２ ３ ０ ０ ３ ５ ９ 
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３．事業実績資料 

表―１ 

（職員の配置状況）            （令和３年３月３１日現在）  

職 種 数  内臨時  摘  要  

施設長  １（１）  特養兼務  

生活相談員  ２（１）  １名は介護職兼務  

看護職  ２（２） ２ 機能訓練指導員兼務  

機能訓練指導員  ２（２） ２ 看護職兼務  

介護職  ６（１） ３ １名は生活相談員兼務  

送迎担当  ２（１） ２ １名は特養用務員兼務  

計  １５（７） ９  

  （ ）内は兼務  

 

表―２             庶務事項 

年 月 日 事        項 

 

令和 2 年  12.10 

 

令和 3 年  3.10 

 

 

 

《会議・研修》 

入所者を新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症から守る感染予防講習会 

                  （渡邉）いすみ市 

令和 2 年度千葉県ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ協会研修会 

（渡邉）オンライン研修会 

※令和 2 年度介護保険指定事業者集団指導は新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ

感染症拡大防止のため、中止となった。 

 
《その他》 

受水槽清掃（業者）、浄化槽清掃 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 - 5 - 

表―３          介護度別月間利用延人数      （令和２年度） 

月 

開所 要支 要支 要介 要介 要介 要介 要介 
合計

(人) 
日数 援１ 援２ 護１ 護２ 護３ 護４ 護５ 

(日) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) 

４ 26 0 12 60 156 82 8 24 342 

５ 26 0 13 39 138 70 6 20 286 

６ 26 0 14 53 150 98 12 29 356 

７ 27 5 13 68 172 74 18 19 369 

８ 26 4 14 64 156 66 16 15 339 

９ 26 4 14 67 129 88 16 6 324 

10 27 5 19 70 123 86 17 9 329 

11 25 4 21 75 112 79 25 5 321 

12 25 4 24 71 97 87 26 4 313 

１ 24 8 24 65 79 88 25 18 307 

２ 24 4 22 63 91 77 29 20 306 

３ 27 4 27 76 93 89 52 18 359 

計 309 42 217 771 1496 984 250 187 3947 

割合

（％） 
1.1 5.5 19.6 37.9 24.9 6.3 4.7 100 

１日平均利用人員 介護保険利用者１１．９人 総合事業０．８人 
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表―４         介護度別月間利用実人数     （令和２年度） 

月 

開所 要支 要支 要介 要介 要介 要介 要介 
合計

(人) 
日数 援１ 援２ 護１ 護２ 護３ 護４ 護５ 

(日) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) 

４ 26 0 2 10 17 11 1 2 43 

５ 26 0 2 5 15 10 1 2 35 

６ 26 0 2 7 17 12 1 2 41 

７ 27 1 2 8 19 11 1 3 45 

８ 26 1 2 8 18 9 1 2 41 

９ 26 1 3 8 17 10 1 1 41 

10 27 1 3 9 17 11 1 1 43 

11 25 1 2 9 16 9 3 1 41 

12 25 1 3 9 16 10 3 2 44 

１ 24 2 3 9 14 9 3 2 42 

２ 24 2 3 9 14 8 4 2 42 

３ 27 1 3 9 12 9 6 2 42 

計 309 11 30 100 192 119 26 22 500 

割合

（％） 
2.2 6.0 20.0 38.4 23.8 5.2 4.4 100 

１．総合事業（１９年８月から受入開始）要支援１及び要支援２ 計４１名 

２．要介護度１～５の者 計４５９名 
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表―５ 

１日平均利用者（介護度分）   （令和２年度） 

４月 １３．２人 １０月 １２．２人 

 ５ １１．０ １１ １２．４ 

 ６ １３．７ １２ １２．５ 

 ７ １３．７  １ １２．８ 

 ８ １３．０  ２ １２．８ 

 ９ １２．５  ３ １３．３ 
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表―６           行事等の実施状況      （令和２年度） 

月 日 
参加人数 

（延数） 
実 施 内 容 

４ ２５ １２ 苗の移植 

５ １８ １２ 収穫祭（そら豆） 

６ １１ １２ 防災訓練（火災想定） 

７ ２１ １４ 納涼祭 

９ ３０ １０ 防災訓練（風水害想定） 

１１ 

１９、２１、２３ ３６ ホットケーキ作り 

３０ １４ 職員による日本舞踊 

１２ 

７、８、１０、１２ ２４ 養老渓谷紅葉狩り 

２４、２５、２６ ３７ クリスマス会 

２６ １５ お飾り作り 

１ ４～９ ７９ 書初め大会 

２ ２ １１ 節分豆まき 

３ 

２３、２６、２７ ２７ お花見見学 

２５ ９ 防災訓練（地震想定） 

 

※  令和 2 年度については、新型コロナウイルス感染症予防の観点から各種団体等含め

ボランティアの慰問は中止しました。 

※  密を避けた行事及び規模の縮小にて事業を実施しました。 
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表―７ 

世帯の状況          （令和３年３月３１日現在） 

 男 

（人） 

女 

（人） 

計 

（人） 

一人暮らし ３ １２ １５ 

夫婦世帯 ６ ４ １０ 

子供夫婦と同居 １ ８ ９ 

単身親族と同居 ３ １３ １６ 

兄弟と同居 ０ ０ ０ 

計 １３ ３７ ５０ 

 

表―８ 

身体の状況       （令和３年３月３１日現在） 

身体状況 
男 

（人） 

女 

（人） 

計 

（人） 

言 語 障 害 ０ １ １ 

聴 力 障 害 ８ ８ １６ 

視 力 障 害 ３ ５ ８ 

四肢運動障害 ６ ７ １３ 

失 禁 ８ ７ １５ 

計 ２５ ２８ ５３ 

（複数の障害を有する方については重複して集計した。） 
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表―９ 

利用者年齢別内訳          （令和３年３月３１日現在） 

 男（人） 女（人） 計（人） 割合（％） 

６５歳未満 ０ ０ ０ ０ 

６５～６９ １ ０ １ ２．０ 

７０～７４ ０ ２ ２ ４．０ 

７５～７９ １ ３ ４ ８．０ 

８０～８４ ３ ６ ９ １８．０ 

８５～８９ ７ １３ ２０ ４０．０ 

９０～９４ １ １１ １２ ２４．０ 

９５歳以上 ０ ２ ２ ４．０ 

計 １３ ３７ ５０ １００ 

最高年齢 

（歳） 
９３ ９７   

最少年齢 

（歳） 
６６ ７３   

平均年齢 

（歳） 
８４．０ ８６．８ ８６．１ 
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表―１０ 

ＡＤＬの状況（令和３年３月３１日現在） 

歩行の状況 

 男 

（人） 

女 

（人） 

計 

（人） 

自 立 歩 行 ６ ３０ ３６ 

補助具歩行 ３ ２ ５ 

車椅子自立 ０ ２ ２ 

車椅子介助 ４ ３ ７ 

計 １３ ３７ ５０ 

 

入浴の状況 

入 浴 
男 

（人） 

女 

（人） 

計 

（人） 

一般浴 ９ ３２ ４１ 

中間浴 ４ ５ ９ 

計 １３ ３７ ５０ 

 

排泄の状況 

排 泄 
男 

（人） 

女 

（人） 

計 

（人） 

トイレ自立 ５ ３０ ３５ 

トイレ介助 ５ ５ １０ 

お む つ ３ ２ ５ 

計 １３ ３７ ５０ 
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表―１１ 

食事の状況（１）            （令和３年３月３１日現在） 

 男 

（人） 

女 

（人） 

計 

（人） 

  男 

（人） 

女 

（人） 

計 

（人） 

常 食 ８ ３４ ４２ はし ８ ３２ ４０ 

粥 食 ５ ３  ８ スプーン ５ ５ １０ 

ミキサー食 － － － 吸いのみ － － － 

流 動 食 － － － 計 １３ ３７ ５０ 

計 １３ ３７ ５０  

 

食事の状況（２） 

 

 

表―１２      リハビリ指導の内容等 

 内  容 

リハビリ体操 〇パタカラ体操 〇足のむくみを軽減する運動 

歌体操 〇きよしのズンドコ節 ○河内節 等 

集団ストレッチ 
〇両四肢股関節屈曲伸展 〇足踏み 〇上下運動  

〇スクワット 〇頚部 〇肩 〇踵挙げ 等 

レクリエーション 
〇塗り絵 〇テーブル卓球 〇麻雀  〇将棋  〇オセロ 

〇シュートゲーム 〇その他 

※新型コロナウイルス感染症予防の観点から歌（大きな声を出す）は中止しました。 

※その他、個人毎に「個人リハビリ」「口腔ケア」を実施している。 

 

 

 

 

自 立 度 
男 

（人） 

女 

（人） 

計 

（人） 

自 立 １３ ３７ ５０ 

半 介 助 － － － 

全 介 助 － － － 

計 １３ ３７ ５０ 


